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L'Effet sur la Biologie du Sol Lors de l'Utilisation de Bio-Plant et Pro-Plant 
 

 

1. Le Réseau Alimentaire du Sol 

 Pour éradiquer les maladies des plantes, vous devez restaurer la biologie du sol. Lorsque le 

réseau trophique du sol a été endommagé, ce qui se produit en agriculture chimique, les 

organismes bénéfiques du sol meurent, le cycle des nutriments ne fonctionne pas correctement, 

les plantes tombent malades, le sol devient compact et anaérobie, des champignons pathogènes 

prennent le dessus et les ravageurs, la maladie et les mauvaises herbes en sont le résultat. Les 

agriculteurs appliquent ensuite des pesticides et des herbicides, ce qui aggrave la situation. 
 

 

 
 

2. Le Cycle des Nutriments 

 Photosynthèse:Les plantes utilisent la lumière du soleil et le dioxyde de carbone pour 

fabriquer des sucres. Ils envoient la plupart de ces sucres à leurs racines, puis les envoient des 

racines sous forme d'exsudats. Ceux-ci sont exsudés des racines vers le sol pour que les 

bactéries et les champignons aérobies se nourrissent. Le but est de les encourager à amasser 

autour des racines et à prospérer pour protéger la plante et lui fournir les nutriments dont elle a 

besoin. 

 Ces «bons» ont trois fonctions importantes: a) ils forment une armée protectrice pour combattre 

les «méchants» (micro-organismes anaérobies responsables des maladies); b) ils contiennent les 

enzymes et les acides nécessaires pour décomposer et transformer les nutriments inorganiques 

des particules et des pierres du sol en nutriments organiques adaptés aux plantes; et c) ils jouent 
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un rôle essentiel dans la formation d'une structure de sol aéré avec des passages pour le passage 

de l'oxygène, ce qui est nécessaire pour la rétention d'eau et pour empêcher la lixiviation des 

nutriments. 

 Les exsudats nourrissent les bactéries et 

les champignons. Les bactéries et les 

champignons se développent et produisent 

des enzymes pour attirer les nutriments. 

Les champignons créent des réseaux 

d'hyphes pour obtenir des nutriments pour 

la plante. Les champignons produisent des 

acides organiques pour obtenir les 

nutriments des pierres et des cailloux. 

Mais à ce stade, les nutriments dont les 

plantes ont besoin sont toujours enfermés 

dans les bactéries et les champignons et ne       Cela montre une plante envoyant un exsudat de 

 sont libérés que lorsque ces derniers meurent. carbone liquide d'une racine pour nourrir 

Pour que cela se produise, il existe des              les bactéries et les champignons

prédateurs dans le sol pour assurer un 

recyclage constant des nutriments.   

 Dans ce cas, les prédateurs sont des protozoaires, qui mangent des bactéries; et les nématodes 

et les micro-arthropodes, qui mangent des champignons. Ces prédateurs excrètent ensuite les 

nutriments excédentaires - désormais biodisponibles - dans le sol environnant juste à côté des 

racines où se trouvent les bactéries et les champignons, créant ainsi un approvisionnement 

constamment renouvelé en nourriture autour des racines des plantes, là où ils sont nécessaires. 

 Lorsque vous coupez une plante, elle envoie une énorme quantité d'exsudats à travers le 

système racinaire. Il envoie une quantité massive de sucres, de protéines et de glucides au 

moyen de ces exsudats. Les bactéries et les champignons réagissent en se développant très 

rapidement. Vous avez alors plus d'enzymes produites pour attirer les nutriments vers les 

racines où ils sont stockés dans la biomasse bactérienne et fongique. Cependant, ils ne sont pas 

encore disponibles pour la plante jusqu'à ce que les protozoaires, les nématodes et les 

arthropodes fassent leur travail. Les protozoaires et les nématodes bactériens se nourrissent de 

bactéries. Les nématodes fongiques et les arthropodes fongiques mangent les champignons. Les 

vers de terre mangent les deux. Les 42 nutriments sont ensuite libérés en concentration élevée 

directement à la surface des racines. 

 

3. Quelles Sont les Causes de la Croissance des Bactéries et des Champignons dans le Sol?  

 Vous devez avoir de la matière organique. La plante produit et envoie des exsudats (les sucres 

produits par la photosynthèse et qui sont pompés vers les racines et dans le sol), qui 

développent les bactéries et les champignons. Les plantes enverront un exsudat pour produire 

une bactérie ou un champignon afin de solubiliser un nutriment dont il a besoin. Les bactéries 

ou les champignons obtiendront alors le nutriment très rapidement. Certains exsudats font 

pousser les champignons, qui produiront les enzymes nécessaires pour obtenir certains 

nutriments du sol. Un protozoaire ou un nématode mangera alors les bactéries ou les 

champignons afin que la plante puisse obtenir les nutriments dont elle a besoin. 

 À la suite de l'envoi d'exsudats tout le temps, la plante augmente la biomasse de champignons 

et de bactéries sur les racines, et obtient ainsi ses nutriments afin qu'elle puisse se développer 

de plus en plus. Les bactéries et les champignons mangent les exsudats et se développent, et 

créent la structure du sol, ce qui permet aux racines de pénétrer plus profondément et d'obtenir 

plus de nutriments, etc.   
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4. Où Cela se Passe-t-il dans le Sol?  

 Juste à côté des racines où se trouvent les bactéries et les champignons. Ils mangent les 

bactéries et les champignons et libèrent des nutriments sous une forme chélatée disponible dans 

les plantes. Ils libèrent les 42 nutriments essentiels dont les plantes ont besoin pour être en 

bonne santé sous une forme disponible pour les plantes. 

 Chélaté signifie «collé à une protéine ou à un acide aminé». Ces protéines et acides aminés sont 

libérés lorsque les bactéries et les champignons sont consommés. Sous une forme chélatée, ces 

nutriments peuvent être facilement absorbés par les racines. 

 

5. Quel est l'Effet de l'Agriculture Chimique sur la Biologie du Sol? 

 La biologie de notre sol est détruite par le labour, le compactage du sol et l'utilisation de 

produits chimiques. En conséquence, les protozoaires, les nématodes et les arthropodes sont 

tués, et lorsque cela se produit, le cycle des éléments nutritifs se décompose. Les ravageurs, les 

maladies et les mauvaises herbes en résultent. 

 Si le sol n'a pas assez de protozoaires, nématodes et arthropodes de 2e niveau pour obtenir les 

nutriments (voir le diagramme dans la partie 1 ci-dessus), alors la plante mourra. 

 Si le sol n'a pas assez de protozoaires, de nématodes et d'arthropodes de 3e niveau pour manger 

les protozoaires, les nématodes et les arthropodes de 2e niveau afin de libérer les nutriments, 

qui se diffuseront dans les racines et nourriront la plante, alors la plante mourir. 

 Si vous avez trop de protozoaires, nématodes et arthropodes de 3e niveau mangeant les 

bactéries et les champignons, alors la plante n'obtiendra pas les nutriments dont elle a besoin 

car soit ils seront coincés dans les bactéries et les champignons, soit il n'y aura pas de bactéries 

et de champignons autour des racines et la plante mourra. Donc, vous avez besoin des 

nématodes et des arthropodes du 4ème niveau pour manger les protozoaires, les nématodes et 

les arthropodes du 3ème niveau pour éviter que le 3ème niveau ne se raréfie. L'équilibre est 

essentiel. 

 Les humains sont au sommet du 5e niveau, mais nous créons un déséquilibre dans le sol à 

travers nos modes de culture. Notre travail consiste à nous assurer que tous ces protozoaires, 

nématodes et arthropodes sont présents. Ensuite, la biologie du sol créera un sol fertile et les 

plantes seront saines et exemptes de maladies. Bio-Plant et Pro-Plant permettront aux 

agriculteurs de rétablir l'équilibre dans la biologie du sol. 

 Nous avons besoin de 75 000 espèces de bactéries par cuillère à café pour que ce cycle de 

nutriments fonctionne. À l'acre, nous avons besoin d'environ 1 million d'espèces de bactéries et 

d'environ 750 000 espèces de champignons. De plus, nous avons besoin de plusieurs milliers 

d'espèces de protozoaires, de nématodes et d'arthropodes. Cependant, nous ne connaissons que 

5 000 espèces différentes de bactéries. Nous ne pouvons donc pas ajouter toutes les espèces 

dont nous avons besoin par nous-mêmes. Nous ne savons même pas comment faire grandir 

chacun. Mais si nous fabriquons du compost, le compost créera un environnement où les 

espèces de bactéries et de champignons nécessaires pourront se développer. 

 Bio-Plant améliore le processus de fabrication du compost en fournissant une large gamme de 

bactéries et de champignons essentiels à une concentration très élevée d'un milliard de cellules 

par 1 cc, chaque cellule se multipliant au rythme d'une cellule devenant un million par jour. Le 

compost fournit également un environnement très riche pour la multiplication des protozoaires, 

des nématodes et des arthropodes. De cette façon, le compost fabriqué avec Bio-Plant peut 

créer la biologie du sol dont les plantes ont besoin. 

 

6. Le Compost est la Clé pour Maintenir la Vie. 

 Le succès d'un agriculteur est intimement lié à la biologie du sol qui prévaut dans le sol. Les 

types, les quantités et les ratios de bactéries, de champignons et d'autres micro-organismes 

déterminent quelles cultures fleuriront et, en fait, si elles prospéreront ou non. 
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 Il s'ensuit que ce qui pousse est un bon indicateur de la biologie du sol; et il fournit des indices 

sur les endroits où les déséquilibres pourraient se trouver dans le sol, sur ce qui empêche 

l'agriculteur de faire les meilleures récoltes possibles. Encore une fois, le moyen simple, rapide 

et facile de résoudre les problèmes de biologie du sol est d'inoculer le sol avec du compost. 

 Le compost est l'agriculture la plus proche d'un remède universel, car il détient la clé du 

maintien de la vie. C'est bon marché et facile, et à mesure que le sol devient autosuffisant, les 

problèmes de ravageurs, de maladies et de mauvaises herbes disparaissent et les cultures sont 

plus productives. Les cultures deviennent plus fortes, plus saines et plus denses sur le plan 

nutritionnel. 

 Les engrais chimiques ne prouvent pas les 42 nutriments essentiels. 80% des très peu de 

nutriments qu'ils fournissent sont éliminés du sol parce que le sol chimique n'a pas la bonne 

biologie du sol ou la matière organique et la structure du sol nécessaires pour contenir les 

nutriments. Sans les bactéries et les champignons qui lient les particules du sol, le sol ne 

retiendra pas les nutriments et ils se lixivieront. 

 L'agriculture chimique a un effet décimant sur les organismes du sol parce que l'agriculture 

chimique conventionnelle implique de labourer le sol et d'utiliser des engrais chimiques et des 

pesticides qui tuent les organismes du sol. Le compactage et l'érosion, qui sont des effets 

courants de l'agriculture chimique, 

ruiner la biologie du sol. 

 

7. L’Effet du Compost sur la Biologie du Sol. 

 Premièrement, le compost fait du sol un environnement aérobie où les bactéries et les 

champignons du sol se multiplient. Les bactéries présentes dans le sol fournissent les colles qui 

maintiennent les particules du sol ensemble. Les colles sont comme le ciment entre les briques 

d'une maison. Ils créent des passages pour l'oxygène pour aérer le sol et le rendre aérobie. 

 Les champignons aident également à construire la structure du sol en rapprochant les briques 

(particules de sol) et en créant des trous dans le sol à travers lesquels les racines, l'air et l'eau 

peuvent pénétrer. Ces trous permettent à l'oxygène de pénétrer dans le sol, permettant ainsi aux 

organismes bénéfiques du sol de se développer, tout en tuant en même temps les agents 

pathogènes et les ravageurs, qui nécessitent des conditions d'oxygène réduites pour se 

développer. Par conséquent, la création de passages est essentielle pour que les plantes puissent 

être en bonne santé. 

 En construisant la structure du sol, les bactéries et les champignons contribuent à augmenter la 

capacité de rétention d'eau du sol. La matière organique détient 10 fois son poids en eau, ce qui 

signifie que le sol conserve son humidité et en a en période de sécheresse. De plus, les 

nutriments ne sont pas perdus par ruissellement ou lessivage, et ils sont disponibles lorsque les 

plantes en ont besoin. 

 Pour transformer la saleté, le sable ou l'argile en sol, vous devez appliquer beaucoup de matière 

organique ou de compost afin que les organismes puissent commencer à construire la structure 

du sol, les passages d'air, etc. Cela changera la biologie du sol et créera un terreau sain.  

 Le compost que les agriculteurs fabriquent doit être aérobie, ils doivent donc savoir comment le 

faire et le soigner correctement une fois qu'il a été fabriqué. S'il devient anaérobie (sans 

oxygène), il nourrira les champignons pathogènes, que nous ne voulons pas dominer, et les 

maladies et les ravageurs attaqueront les plantes. Nous perdrons également l'azote sous forme 

d'ammoniac et le phosphore et le soufre sous forme de gaz. Le pH peut descendre jusqu'à 2. Le 

sol acide rend les racines pâteuses et les racines ne peuvent pas fonctionner correctement. De 

plus, nous fabriquerons de l'alcool et l'alcool tue les plantes. Lorsque le niveau d'oxygène 

devient bas, le sol devient anaérobie et les champignons, protozoaires et nématodes pathogènes 

attaquent les racines. Mais, si la biologie du sol est bonne, les plantes pousseront même dans 

des conditions de sécheresse et de très faibles précipitations. 
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8. Un Équilibre des Bactéries et des Champignons est Nécessaire. 

 Les agriculteurs doivent connaître le rapport des bactéries aux champignons pour leurs cultures 

particulières. Pour cultiver des légumes avec un rendement élevé, ils auront besoin d'un rapport 

de 1:1. Pour faire pousser des arbres, il devrait y avoir plus de champignons. 

 Les champignons et les bactéries sont responsables de la décomposition des résidus végétaux et 

de la libération des nutriments végétaux. Cependant, ils ont des rôles différents dans le 

recyclage des nutriments en raison de leur choix différent d'habitats dans le sol et des différents 

types de matière organique qu'ils consomment. Par conséquent, l'équilibre des champignons et 

des bactéries dans le sol est important pour une biologie optimale du sol. Plus il y a de bactéries 

et de champignons dans le sol, plus le sol sera sain, les mauvaises herbes ne seront plus un 

problème et il n'y aura plus de maladie. 
 

 

 
 

9. Pourquoi Voulons-Nous Beaucoup de Champignons?  

 Les champignons bénéfiques protègent nos plantes contre les maladies en: 

 Organismes pathogènes hors compétition. 

 Créer une biologie du sol saine. 

 Offrir une protection directe à nos plantes en produisant des anti-pathogènes. 

 Fournir des nutriments et de l'eau directement aux plantes pour une meilleure santé des 

plantes. 

 Les champignons mycorrizaux aident les racines des plantes à absorber les nutriments et à 

combattre les prédateurs nuisibles vivant dans le sol. Ils s'attachent physiquement aux racines 

des plantes et étendent la “portée” des racines de la plante, extrayant de l'eau et des nutriments 

dans le sol auxquels les plantes ont du mal à accéder uniquement avec leurs propres racines. 

Les hyphes en forme de chaîne forment des réseaux de chaînes entrelacés. Ces réseaux ont une 

surface massive et sont très efficaces pour extraire les nutriments et l'eau du sol et du paillis. 

 Les cultures maraîchères bénéficient généralement d'un rapport homogène de bactéries et de 

champignons (bien que penchant un peu vers les bactéries.) D'un autre côté, la plupart des 

plantes vivaces, des arbustes et des arbres aiment que le sol soit plein de champignons à des 

rapports de 10:1 à 50:1. Les arbres fruitiers et les cacaoyers ont besoin de beaucoup de 

champignons. Le paillis, les cultures de couverture et le compost augmentent les champignons 

dans le sol. 

 Lors de la fabrication du compost, visez un rapport carbone / azote de 30:1 car les champignons 

aiment beaucoup le carbone. Le compost fait avec Bio-Plant fournira les champignons et 

l'environnement pour qu'ils poussent. Inclure dans les plantes de compost avec une bonne 

Bactéries…Quelques champignons…Équilibrés…Plus de champignons…Champignons 
 

Bactéries:        10µg              100µg       500µg          600µg         500µg                  700µg 

Champignons:  0µg              10µg        250µg          600µg         800µg               7,000µg 

 

La Succession Biologique du Sol Provoque la Succession 

végétale 
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teneur en cellulose, comme le riz, le maïs et les tiges de blé; paille; branches taillées; cabosses 

de cacao; etc. Les champignons sont les décomposeurs de cellulose prédominants. La cellulose 

a une teneur élevée en carbone et un rapport C:N élevé, ce qui en fait la source de nourriture 

idéale pour les champignons. 

 En revanche, les bactéries, qui ont un rapport C:N plus faible que les champignons, ont besoin 

d'aliments riches en azote (par exemple, engrais vert, résidus de légumineuses). Un engrais 

riche en azote favorise la communauté bactérienne dans un sol alors qu'un substrat avec un 

rapport C:N relativement large permet la croissance de la population fongique. 

 Les agriculteurs augmenteront leur rendement en augmentant la teneur en champignons de leur 

sol; réduire leur problème de mauvaises herbes; et augmenter la protection contre les maladies. 

Pourquoi? Parce que la biologie du sol sera de plus en plus améliorée en faisant cela. Ce 

faisant, le cycle des nutriments s'améliore de plus en plus. Les plantes seront nourries plus 

rapidement, elles se développeront plus rapidement et deviendront plus saines. Le compost fait 

avec Bio-Plant ajoutera beaucoup de champignons (et de bactéries) au sol. 

 La clé pour les agriculteurs est de restaurer la biologie du sol et de la maintenir. Ils doivent 

continuer d'augmenter les bactéries, les champignons, les protozoaires, les nématodes et les 

arthropodes. Il est donc également nécessaire d'inclure du paillis et des cultures de couverture 

dans le système agricole. 

 Un équilibre de bactéries et de champignons est nécessaire pour une autre raison. La colle, que 

les bactéries fabriquent, est alcaline. Le pH dans un sol dominé par les bactéries est alcalin. Les 

champignons produisent des acides organiques. Ces acides organiques maintiendront le pH 

entre 5,5 et 7. Vous voulez donc avoir beaucoup de champignons dans le compost et le sol. 

 Planter de la camomille, de l'horkellia parryi, de l'oreganum, du chrysanthème, du thym, du 

Penstemon heterodoxus et des herbes vivaces en tant que culture de couverture de sous-étage 

est bénéfique pour les agriculteurs car ils créent un équilibre entre les bactéries et les 

champignons. La camomille augmentera la biomasse fongique. 

 Les plantes vivaces augmenteront la longueur des racines. Des systèmes racinaires sains, 

autorisés à croître sur plusieurs saisons, sont essentiels pour favoriser les organismes 

phytopharmaceutiques dans le sol. 

 Lorsque vous faites germer une graine et la plantez, si la culture de couverture basse est déjà en 

croissance, les champignons mycchorhiziens s'étendent jusqu'à ses racines et commencent à 

fournir des nutriments. La graine se développera alors beaucoup plus rapidement. 

 

10. Éradiquer le Problème des Mauvaises Herbes. 

 Les mauvaises herbes poussent mieux dans un sol qui manque d'oxygène; qui a une mauvaise 

structure; qui est riche en nitrates (causée par les engrais chimiques); qui est compacté; ou qui 

est laissé nu. 

 Si les racines des plantes ne peuvent pas pousser profondément, les mauvaises herbes 

pousseront. Cependant, lorsque le sol n'est pas compacté, les racines peuvent s'enfoncer 

profondément dans le sol, ouvrir le sol et apporter de l'oxygène, que les mauvaises herbes 

n'aiment pas. Les insectes, tels que les vers de terre, pénétreront dans ces trous et construiront 

davantage la structure du sol et augmenteront l'apport d'oxygène dans le sol. 

 De plus, en cultivant des plantes de couverture avec un grand système racinaire, comme le ray-

grass, les racines vont construire un vaste réseau de champignons mycorrhoriques, qui vont 

aspirer les nutriments des mauvaises herbes et les faire souffrir dans le sol.  

 

11. Les Racines des Légumes sont-elles plus Longues Lorsqu'il y a de la Vie dans le Sol? 

 Oui, ils sont. Dans les systèmes de gestion entretenus chimiquement, la vie du sol est tuée, puis 

le sol se compacte rapidement, lorsqu'il pleut ou que le sol est irrigué. Le compactage se forme 

généralement entre 2 et 4 à 6 pouces, ce qui encourage les mauvaises herbes à prospérer. Le 
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travail du sol est alors «nécessaire» pour briser ce compactage, sauf que le travail du sol 

tranche, dés, écrase et détruit la vie du sol, les choses mêmes qui construiraient la structure du 

sol, si on les laissait en vie. 

 La transition vers un sol sain nécessite du temps pour ramener les organismes bénéfiques dans 

le sol. Laissez-les construire des micro-agrégats (bactéries à l'aide de leurs colles) et des macro-

agrégats (champignons à l'aide des filaments qu'ils poussent), pour briser le compactage et ainsi 

permettre aux racines de pénétrer plus profondément dans le sol. 

 À la fin de la saison de croissance, au lieu de laisser le sol nu, plantez du ray-grass car il 

poussera de longues racines, ce qui maintiendra la biologie du sol.  

 

 À mesure que le compactage est rompu, le système racinaire augmentera, le sol deviendra 

aérobie, les bactéries et les champignons se multiplieront, fourniront plus de nutriments et d'eau 

aux racines, et en retour, la plante fournira plus d'exsudats à travers les racines pour les bactéries 

et les champignons pour se multiplier davantage. 

 

 
Racines des plants de maïs dans les sols compactés et non compactés 

 

Sans Compactage, Les Racines 

Peuvent Aller En Profondeur 

 

 Hendrikus Schraven tient du seigle 

planté le 15 juillet 2002. 

 Récolté le 6 novembre 2002. 

Tondu pendant l'été. 

 70% de sol essentiel. 

 30% compost / engrais organique. 

 Pas de mauvaises herbes ni de 

maladie. 
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Racines végétales et réseau de champignons  

dans les sols fertiles et non compactés 


