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Comment Faire Pousser des Bananes avec Bio-Plant et Pro-Plant 
 

 

1  Compost et Préparation du Sol avec Bio-Plant 

• Voir le fichier appelé Comment faire un compost riche avec Bio-Plant – Documents à 

distribuer pour savoir comment créer un compost riche avec Bio-Plant. Cliquez ici pour le 

fichier.  

• Une préparation du sol avec beaucoup de compost à base de Bio-Plant sera inestimable pour 

augmenter la croissance. Ajoutez du compost dans les trous de plantation et étalez-le 

généreusement autour de chaque arbre après la plantation. Ajoutez plus de compost autour de 

chaque arbre chaque mois. 

• Si vous ne parvenez pas à faire de compost, lisez le dossier Comment préparer le sol avec et 

sans compost. Cliquez ici .  

• Assurez-vous que le compost soit composé de beaucoup de feuilles de bananier vertes et sèches 

afin que les bananiers reçoivent beaucoup de potassium au fur et à mesure de leur croissance. 

Ajoutez de la cendre de bois pour plus d'azote, si vous le pouvez. 
 

2.  Planter des Drageons de Banane 

• Coupez une ventouse à la base d’un bananier mère. 

• Faire tremper le meunier toute la nuit dans de l'eau contenant 20 cc de Bio-Plant et 20 cc de 

Pro-Plant dans 20 litres d'eau. Cela peut être réduit à 10 cc pour 10 litres. 

• Une fois par mois, placez 5 à 10 kg. autour des arbres déjà en croissance - un minimum de 5 

kg. par arbre, si les arbres mesurent moins de 1 mètre de haut, et environ 10 kg. autour des 

arbres de plus de 1 mètre de hauteur. Mais 10 kg. peut également être appliqué sur les arbres de 

moins de 1 mètre de hauteur. Placer 15 kg si le sol est très pauvre ou s'il y a un problème de 

maladie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Si vous n'avez pas fait de bio-compost, placez plutôt de la matière organique autour de la base 

de l'arbre et vaporisez la matière organique avec de l'eau contenant 20 cc de Bio-Plant pour 20 
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litres d'eau. Répétez cette opération tous les mois si vous le souhaitez pour continuer à faire le 

plein de micro-organismes. S'il y a une maladie, répétez cette opération une fois par mois. 

Pulvérisez environ 2 litres sur la matière organique et 1 mètre autour de chaque arbre afin 

d'augmenter la quantité de micro-organismes. Il vous faudra un litre par hectare. La Bio-Plant 

fournit des nutriments supplémentaires en dissolvant les feuilles. 

• Lors de la plantation de drageons de bananiers dans des trous, mettez du bio-compost à base de 

Bio-Plant dans les trous où sont plantés les jeunes drageons de bananiers. Lors de la plantation 

d'un arbre, faites un trou d'environ 60 cm. x 60 cm. x 60 cm., et mettez dans le trou environ 10 

kg. de compost. 

 

3.  Paillez les Arbres 

• Paillez le sol autour et entre les bananiers pour contrôler les mauvaises herbes. Vous pouvez 

hacher les troncs et les feuilles des bananiers et les utiliser comme paillis. Des feuilles de noix 

de coco sèches, des tiges de maïs hachées ou de la paille de riz, des feuilles et d'autres matériaux 

similaires peuvent également être utilisés comme paillis. 

• Le paillis doit être épais (environ 10 cm ) afin qu'il ne pourrisse pas complètement en quatre ou 

cinq mois. En plus de protéger le sol d’une perte excessive d’humidité, le paillage a tendance à 

ajouter au sol des éléments nutritifs provenant des matériaux en décomposition utilisés. 
 

 
 

4.  Application de Bio-Plante Supplémentaire Pendant la Croissance 

• C'est une bonne idée d'ajouter plus de matière organique mélangée à Bio-Plant tous les 30 jours 

pendant la culture. Une fois par mois, placez 5 à 10 kg. de bio-compost autour des arbres (un 

minimum de 5 kg. si les arbres mesurent moins de 1 mètre et environ 10 kg. autour des arbres 

de plus de 1 mètre , mais 10 kg. peuvent également être appliqués aux arbres de moins de 1 

mètre). 

• Si vous n'avez pas fait de bio-compost, placez plutôt de la matière organique autour de la base 

de l'arbre et vaporisez la matière organique avec de l'eau contenant 20 cc de Bio-Plant pour 20 

litres d'eau. Répétez cette opération tous les mois si vous le souhaitez pour continuer à faire le 

plein de micro-organismes. S'il y a une maladie, répétez cette opération une fois par mois. 

Pulvérisez environ 2 litres sur la matière organique autour de chaque arbre afin de multiplier les 

micro-organismes. Il vous faudra un litre par hectare. 

• Lorsque la fleur violette commence tout juste à apparaître après environ 6 mois, ajoutez plus de 

bio-compost chaque mois ou vaporisez la matière organique que vous placez autour de la base 

de l'arbre (ou le sol s'il n'y a pas de matière organique autour de l'arbre) avec 20 cc. de Bio-Plant 

mélangé à 20 litres d'eau. Pour un hectare, mélangez 500 cc de Bio-Plant avec 500 litres d'eau 

et pulvérisez tous les arbres à leur pied une fois toutes les 2 semaines une fois les fleurs apparues. 
 

5.  Application de Pro-Plant 

• Vaporisez les feuilles des arbres. Pulvérisez avant 9 heures du matin, lorsque les pores sont les 

plus ouverts, pour de meilleurs résultats. Veuillez pulvériser Pro-Plant à l'aide d'un équipement 

de pulvérisation qui donne une pulvérisation fine et brumeuse et que la pulvérisation est dirigée 
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en diagonale vers le haut et vers le bas afin qu'elle touche les pores des feuilles en dessous et 

atterrisse sur les feuilles. Soyez généreux lorsque vous pulvérisez un arbre. Vous n’êtes pas 

obligé de pulvériser chaque feuille. Vaporisez 20 cc de Pro-Plant dans 20 litres d'eau. 

• Pour un hectare, mélangez 500 cc de Pro-Plant avec 500 litres d'eau. 

• Pulvériser les feuilles tous les 14 jours jusqu'au stade de floraison une fois les feuilles apparues. 

Lorsque la fleur violette apparaît, vaporisez les feuilles et la section violette tous les 7 à 10 jours. 

Lorsque les bananes apparaissent, vaporisez-les tous les 7 à 10 jours. Continuer la pulvérisation 

jusqu'à 7 jours avant la récolte des fruits. 

• Si l'agriculteur souhaite pulvériser des pesticides, pulvérisez-les au moins 3 jours avant ou après 

la pulvérisation de l'un ou l'autre des biofertilisants. Nous encourageons cependant les 

agriculteurs à ne pas utiliser de sprays chimiques. 

• En cas de maladie, mélangez 5 cc - 10 cc de Bio-Plant avec 20 cc de Pro-Plant pour 20 litres 

d'eau. 10 cc, c'est en cas de maladie grave. Coupez les feuilles affectées avant la pulvérisation. 

 

6.  Paillage 

• Il est important de pailler le sol autour des bananiers ou d’y cultiver des légumineuses afin de 

supprimer la croissance des mauvaises herbes. 

 

6.1  Qu'est-ce que le paillage ? 

• Le paillage est l’un des moyens les plus importants de maintenir des plantes et des arbres 

paysagers sains. Un paillis est tout matériau appliqué à la surface du sol pour protéger ou 

améliorer la zone couverte. Le paillage est vraiment une idée de la nature. La nature produit 

constamment de grandes quantités de paillis avec des feuilles mortes, des aiguilles, des 

brindilles, des morceaux d’écorce, des fleurs fanées, des fruits tombés et d’autres matières 

organiques. 

 

6.2  Avantages du paillage 

• Lorsqu’il est appliqué correctement, le paillage a les effets bénéfiques suivants sur les plantes 

et le sol : 

• Les paillis empêchent la perte d'eau du sol par évaporation. 

• Les paillis réduisent la croissance des mauvaises herbes lorsque le matériau de paillis lui-

même est exempt de mauvaises herbes et appliqué suffisamment en profondeur pour 

empêcher la germination des mauvaises herbes ou pour étouffer les mauvaises herbes 

existantes. 

• Les paillis gardent le sol plus frais en été et plus chaud en hiver, maintenant ainsi une 

température du sol plus uniforme. 

• Les paillis empêchent les éclaboussures du sol, ce qui non seulement arrête l'érosion, 

mais empêche également les maladies transmises par le sol de se propager sur les 

plantes. 

• Les paillis organiques peuvent améliorer la structure du sol. À mesure que le paillis se 

décompose, le matériau devient de la terre végétale. Le paillis en décomposition ajoute 

également des éléments nutritifs au sol. 

• Les paillis empêchent la formation de croûtes à la surface du sol, améliorant ainsi 

l'absorption et le mouvement de l'eau dans le sol. 

• Les paillis empêchent les troncs d’arbres et d’arbustes d’être endommagés par les 

équipements de pelouse. 

• Les paillis aident à prévenir le compactage du sol. 

• Les paillis peuvent ajouter à la beauté du paysage en fournissant une couverture de 

couleur uniforme et une texture intéressante à la surface. 

• Les plantes paillées ont plus de racines que les plantes non paillées, car les plantes 

paillées produiront des racines supplémentaires dans le paillis qui les entoure. 
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6.3  Comment appliquer le paillis 

• Avant d’appliquer tout type de paillis sur une zone, il est préférable de désherber la zone. 

Étalez généreusement une couche de paillis autour des arbres. Gardez le paillis à 2 à 3 pouces 

des tiges des arbres. Cela empêchera la pourriture causée par le paillis humide. 

 

6.4  À quelle profondeur pailler 

• La quantité de paillis à appliquer dépend de la texture et de la densité du matériau de paillis. 

De nombreux paillis de bois et d'écorce sont composés de fines particules et ne doivent pas 

avoir plus de 2 à 3 pouces de profondeur. Des quantités excessives de ces paillis à texture 

fine peuvent étouffer les racines des plantes, entraînant un jaunissement des feuilles et une 

mauvaise croissance. 

• Les paillis à texture grossière, comme la paille, permettent une bonne circulation de l'air à 

travers eux et peuvent atteindre une profondeur de 4 pouces. Une profondeur de 4 pouces 

empêchera la croissance des mauvaises herbes. 

• Les paillis composés de feuilles déchiquetées ne doivent jamais avoir une profondeur 

supérieure à 2 pouces, car ils ont tendance à s'assembler lorsqu'ils sont mouillés, limitant 

ainsi l'apport d'eau et d'air aux racines des plantes. 

 

 


