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Comment Cultiver du Soja avec Bio-Plant et Pro-Plant 
 

Remarque: Il est tentant de se précipiter, de labourer le sol et de planter une monoculture de 

soja. Mais les intérêts des agriculteurs ne sont pas ainsi servis. Les lignes directrices ci-dessous 

aideront les agriculteurs à régénérer leur sol tout en produisant du soja plus nutritif, avec un 

rendement plus élevé et sans maladie. 

 

1. Préparation du sol 

 

1.1  Planter une culture de couverture 

• La meilleure façon de préparer le sol est de planter une culture de couverture multi-espèces 

(5+ espèces) comprenant des légumineuses et des graminées, telles que des haricots, des pois, 

du sorgho, du millet, des navets, de l'herbe du Soudan, du seigle céréalier, du ray-grass annuel, 

des trèfles, le sarrasin, le radis oléagineux, le tournesol, le chanvre solaire et la vesce velue. 

Renseignez-vous auprès de votre service agronomique local pour savoir quelles cultures de 

couverture planter car le choix dépend aussi principalement de l'état du sol et de vos objectifs. 

Cultivez une vie microbienne diversifiée avant de planter le soja. 

• Tondre (aplatir) la culture de couverture: Tondre la culture de couverture (ne pas la 

labourer) juste avant qu'elle ne produise des graines et planter à travers la biomasse après 

l'avoir laissée pendant 2 semaines sur le sol pour se décomposer. 

• Si vous préférez, vous pouvez laisser votre bétail brouter la culture de couverture et l'aplatir 

pendant qu'il ajoute de l'urine et du fumier. Ne les laissez pas manger tout parce que vous 

voulez que le sol soit recouvert. 

• Ne labourez pas (labourez) le sol: Ne labourez le sol ou labourez la biomasse, car vous tuerez 

alors les réseaux de champignons dans le sol qui nourrissent les plantes, détruirez la structure 

du sol, compacterez le sol et perdrez la couverture du sol, entre autres effets nocifs, tels que 

l'oxydation. de matière organique, érosion des sols, température chaude du sol, etc. 

• Plantez les graines en rangs et laissez la biomasse au sol. Il gardera le sol couvert et empêchera 

les mauvaises herbes tout en fournissant de la nourriture aux bactéries et aux champignons du 

sol qui fourniront des nutriments aux racines. 

 

• Pulvérisez Bio-Plant sur les rangées de plantation (uniquement) pendant que vous plantez à 

travers la biomasse. Mélanger 1 litre avec 1 000 litres d'eau par hectare. 500 litres dans 500 

litres par acre. Il est très bénéfique d’ajouter la vie microbienne du Bio-Plant aux rangées de 

plantation. 
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1.2  Compost et préparation du sol 

• Si vous préférez, vous pouvez préparer beaucoup de compost mélangé avec du Bio-Plant et le 

répartir sur les rangées de plantation. Vous aurez besoin d'environ 2 mois pour fabriquer le 

compost et d'un minimum de 5 MT par hectare (2,5 MT par acre). 

• Voir le fichier appelé Comment faire un compost riche avec Bio-Plant – Documents à 

distribuer pour savoir comment créer un compost riche avec Bio-Plant. Cliquez ici pour le 

fichier. 

• Une préparation du sol avec beaucoup de compost à base de Bio-Plant sera inestimable pour 

augmenter la croissance. Ajoutez du compost dans les trous de plantation et étalez-le 

généreusement autour de chaque arbre après la plantation. Ajoutez plus de compost autour de 

chaque arbre chaque mois. 

• Si vous ne parvenez pas à faire de compost, lisez le dossier Comment préparer le sol avec et 

sans compost. Cliquez ici .  

• Si vous avez l'intention d'épandre uniquement du fumier, vaporisez Bio- Plant sur le fumier à 

raison de 1 litre pour 1 000 litres d'eau. Par acre, cela équivaudrait à environ 500 cc dans 500 

litres. 

 

1.3  Planter une culture d'accompagnement (culture intercalaire) 

• Si vous ne souhaitez pas planter de culture de couverture malgré les nombreux avantages que 

cela présente, intercalez les rangées de soja avec une plante compagne, comme le maïs. Vous 

devez avoir une diversité de vie microbienne dans le sol. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Système de cultures intercalaires en bandes maïs-soja et système de culture exclusive du soja. 

A1: « 50 cm + 50 cm » un rang de maïs et un rang de soja; 

A2: « 160 cm + 40 cm » deux rangées de maïs avec plantation en rangs larges et étroits, où deux 

rangées de soja ont été plantées en rangs larges de 40 cm; et avec un espacement des rangs de 60 

cm entre le maïs et le soja.  

CK: l'espacement des rangs de soja dans le système de culture unique était de 70 cm. 

 

2.  Préparation des Graines 

 

• N'utilisez pas de soja OGM. Pourquoi? Parce que vous n'obtiendrez pas un niveau Brix 

suffisamment élevé dans les plantes, ce qui signifie que les insectes nuisibles considéreront le 

soja comme de la nourriture. 

• Mettez les graines dans un récipient avec de l'eau. Faites-les tremper toute la nuit pendant 12 

heures maximum dans de l’eau tiède mélangée à Bio-Plant. Le récipient d'eau ne doit couvrir 

les graines que de 2 pouces. Placez un chiffon dessus pour augmenter la chaleur pendant le 

http://artemisthai.com/wp-content/uploads/2016/03/How-to-Make-Compost-with-the-Bio-fertilisers-Kenya-Farmers-Verson.pdf
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trempage. Conservez les graines dans un endroit chaud, à l'abri de la lumière directe du soleil. 

Les tremper accélérera la germination dans le sol. 

• Faire tremper les graines dans de l'eau contenant 20 cc de Bio-Plant pour 20 litres. Les 

bactéries présentes dans Bio-Plant pénétreront dans les graines. (Le rapport est de 10 cc pour 

10 litres d'eau.) Si la quantité de graines est faible, réduisez l'eau à quelques litres seulement. 

Il n'est pas nécessaire qu'il s'agisse exactement de 20 cc de Bio-Plant et plus, c'est bien, alors 

ne vous inquiétez pas. 

• Si vous ne souhaitez pas tremper les graines, vaporisez-les de Bio-Plant avant de les planter. 
 

 

3.  Pulvériser les plantes avec Pro-Plant  

 

• Agiter vigoureusement le flacon avant de l'ouvrir. Versez-le dans un récipient de taille 

appropriée et mélangez-le avec de l'eau selon les quantités ci-dessous. Ouvrez le robinet d'eau 

pour que l'eau se déverse très rapidement dans le récipient. 

• Pour un hectare, mélangez 500 cc de Pro-Plant avec 500 litres d'eau. Pour un acre, mélangez 

250 cc de Pro-Plant avec 250 litres d'eau. 

• Vaporisez les plantes avec de l'eau contenant un ratio de 20 cc de Pro-Plant pour 20 litres. 

• Vaporisez-le sur les feuilles avant 9 heures du matin, lorsque les pores sont les plus ouverts. 

Assurez-vous que le spray est un spray très fin, brumeux et brumeux. Soyez minutieux et 

généreux lorsque vous pulvérisez. 

• Une pulvérisation tous les 7 jours fournira plus de nutriments, mais tous les 10 jours est 

normal. 

• Fèves de soja (95-100 jours): Pulvériser les jours 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90 jusqu'à 10 jours 

avant la récolte. Vous pouvez également pulvériser tous les 10 à 15 jours si vous souhaitez 

réduire vos coûts, mais pulvériser tous les 7 à 10 jours une fois que les fleurs apparaissent, 45 

à 55 jours après la plantation. 

• L’agriculteur n’a pas besoin de pulvériser une grande quantité du mélange lorsque les plantes 

sont très petites. 

• Choisissez la fréquence de pulvérisation qui vous convient le mieux. Une pulvérisation tous 

les 7 jours donnera un rendement plus élevé que tous les 10 jours. Si l'agriculteur choisit de 

pulvériser tous les 10 jours, lorsque les fleurs apparaissent, passez à la pulvérisation tous les 

7 jours et continuez à pulvériser tous les 7 jours. 
 

 

4.  Pour un Rendement Supplémentaire - Appliquez Bio-Plant Supplémentaire  

 

• Étant donné que les graines de soja poussent pendant environ 3 mois, des micro-organismes 

supplémentaires doivent être ajoutés au sol autour des plantes tous les 30 jours, en particulier 

les jours 30 et 60. Un compost fabriqué avec Bio-Plant serait un moyen très efficace d'y 

parvenir. Prévoir plusieurs kg. par plante. 

• Si l'agriculteur ne dispose pas de compost, il peut appliquer Bio-Plant en le pulvérisant 

mélangé à de l'eau au pied des plantes. Ne vaporisez pas Bio-Plant sur les feuilles car cela les 

ferait jaunir. 

• Acre: Pulvériser 250 cc de Bio-Plant mélangé à 250 litres d'eau. Vous pouvez pulvériser 

500 cc dans 500 litres d'eau afin d'apporter plus de micro-organismes. 

• Hectare: Pulvériser 500 cc de Bio-Plant mélangé à 500 litres d'eau, ou 1 litre de Bio-Plant 

mélangé à 1 000 litres d'eau. 

 

5.  Comment Éviter de Pulvériser des Pesticides 

 

• Lorsque vous vaporisez Pro-Plant, les feuilles sont recouvertes de micro-organismes qui 

protègent le feuilles de la maladie. Bio-Plant renforce le système immunitaire afin que les 

plantes soient moins sensibles aux maladies. 
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• En agriculture 100 % biologique, les pulvérisations chimiques ne doivent pas être utilisées car 

les produits chimiques tuent les micro-organismes qui se multiplient désormais dans le sol et 

sont pulvérisés sur les feuilles. 

• Mais si la maladie pose un problème dans la région, ajoutez Bio-Plant (5 cc) au Pro-Plant (20 

cc) dans 20 litres d'eau et vaporisez-le sur les graines de soja.  

 

6.  Après la Récolte 

 

• Soit vous plantez une culture de couverture, soit vous plantez une culture complètement 

différente. Si vous plantez une culture différente, plantez une culture de couverture après 

l'avoir récoltée. Il n’est pas recommandé de planter immédiatement une autre culture de soja. 

• Si vous disposez de mélanges de plantes de couverture pour le bétail sur lesquels le bétail peut 

brouter. La combinaison des espèces de cultures de couverture et de l’urine et du fumier du 

bétail sera extrêmement bénéfique pour le sol. 

• Gardez le sol couvert à tout moment. 

 


