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Comment Faire Pousser des Pommes de Terre avec Bio-Plant et Pro-Plant

Remarque: 1l est tentant de se précipiter, de labourer le sol et de planter une monoculture de
pommes de terre. Mais les intéréts des agriculteurs ne sont pas servis de cette facon. Les directives
ci-dessous aideront les agriculteurs & régénérer leur sol tout en produisant des pommes de terre plus
nutritifs avec un rendement plus élevé et sans maladie.
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Préparation du Sol

Faire du compost

Voir le fichier a la Section 3.2 intitulé Comment faire un compost riche avec Bio-Plant —
Documents a distribuer. Cliquez ici pour savoir comment faire un compost riche avec Bio-
Plant. Faites défiler jusqu'a la Section 3.2. La préparation du sol avec beaucoup de compost
fait avec Bio-Plant sera inestimable pour augmenter la croissance. Ajoutez du compost dans
les trous de plantation et étalez-le généreusement autour de chaque arbre apres la plantation.
Ajoutez plus de compost autour de chaque arbre tous les mois.

Si vous ne faites pas de compost, référez-vous au fichier de la Section 3.7 intitulé : Comment
Préparer le Sol Avec et Sans Compost. Faites défiler jusqu'a la Section 3.7. Cliquez ici.

La préparation du sol avec beaucoup de compost fait avec Bio-Plant sera inestimable pour
augmenter la croissance et la santé des plantes. Le sol doit étre mou pour que les racines
puissent s'étaler et former des pommes de terre.

Plantez les pommes de terre dans des tranchées. Chaque tranchée doit étre espacée d'environ
30 pouces.

Creusez des tranchées d'environ 12 pouces de profondeur pour vos pommes de terre de
semence. Ajoutez une épaisse couche de compost dans chaque tranchée et plantez les
pommes de terre de semence dans ce compost. Couvrir les pommes de terre de semence avec
environ 4 pouces de terre. Au fur et a mesure que les pommes de terre poussent, vous les
recouvrirez de 4 pouces supplémentaires du sol restant afin que les pommes de terre ne soient
jamais exposées au soleil.

Ne fertilisez pas avec du fumier frais, car cela peut causer la gale.

Si vous voulez faire pousser des pommes de terre sans labour sans perturber le sol, regardez
la vidéo de Charles Downing ainsi que les autres. Cliquez ici.

Préparation du sol avec une culture de couverture

L'une des meilleures fagons de préparer le sol pour les pommes de terre est de faire pousser
une culture de couverture avant la plantation. Les cultures de couverture ou « engrais verts »
améliorent considérablement I'état du sol, la matiére organique, l'activité microbienne et la
capacité de rétention d'eau, et augmentent considérablement la disponibilité des éléments
nutritifs pour la prochaine culture.

Les cultures de couverture de Iégumineuses (pois, haricots, vesces, trefles, luzerne, etc.) ont la
capacité unique d'extraire I'azote de l'air et d'en restituer d'énormes quantités au sol sous
forme assimilable par les plantes. Le seigle, le sarrasin et le mélilot extraient le phosphore
insoluble de la terre et le restituent sous forme assimilable par les plantes. Dans la plupart des
régions, une culture de couverture contenant du niébé (pour I'azote) et du sarrasin (pour le
phosphore) fournira un moyen facile et économique de préparer le sol pour les pommes de
terre.

Si vous plantez une culture de couverture avant de planter les pommes de terre (ou les
légumes), attendez 2 a 4 semaines apres le retournement sous votre culture de couverture,
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pour lui laisser le temps de se décomposer dans le sol. 1l serait avantageux de pulvériser la
culture de couverture avec Bio-Plant a la dose habituelle de 20 cc dans 20 litres d'eau juste
avant de I'enfouir dans le sol afin d'augmenter la vie microbienne du sol et d'accélérer la
décomposition de la culture de couverture retournee.

Dans le cas des champs de style Libyen

Si les pommes de terre sont cultivées dans de grands champs circulaires de 50 hectares et que
I'eau est appliquée via de grands bras d'arrosage et que le compost n'est pas utilisé, procédez
comme suit:

Ajustez le pH du sol, comme avec I'nydroxyde de calcium. Les bactéries du sol ont besoin
d'un pH de 6,0 & 6,5.

Pulvériser 4 litres mélangés a 4 000 litres d'eau sur les 50 hectares.

Laisser les champs pendant 2 semaines pour que les micro-organismes se développent avant
de planter les pommes de terre de semence.

Mais pour un bien meilleur résultat, plantez une culture de couverture de légumineuses pour
augmenter les nutriments du sol, I'azote et le réseau trophique du sol. Labourez la culture de
couverture juste avant que les graines de la culture de couverture n'apparaissent. Pulvériser
ensuite Bio-Plant mélangé avec de I'eau comme ci-dessus. Attendez 2 a 4 semaines que les
résidus de culture se décomposent, puis plantez les pommes de terre de semence.

Planter une culture d'accompagnement (culture intercalaire)

Si vous ne voulez pas planter une culture de couverture malgré les nombreux avantages de le
faire, intercalez les rangées de pommes de terre avec une plante compagne, comme le mais.
Vous devez avoir une diversité de vie microbienne dans le sol.

Voici une liste de cultures qui font de bons compagnons. Cliguez ici.

Préparer les Pommes de Terre de Semence

Disposez vos pommes de terre de semence en une seule couche sur le sol, sur un plateau de
plantation ou sur des appartements et les exposer a la lumiére du soleil indirecte. Si vous avez
une grande quantité, les plateaux peuvent étre empilés sur des étageres ou similaires, tant
qu'il y est une bonne ventilation et la
lumiere égale. Laissez les pommes de
terre reposer dans cet environnement
chaud pendant une semaine ou deux,
jusqu'a ce que les yeux commencent a
germer. Les germes commenceront a
devenir verts et vous devez les laisser
pousser jusqu'a au moins 1/2 pouce (13
mm) de long avant la plantation.

Bref, gros, les choux verts sont assez
durs et peut étre manipulé sans étre
brisé. Si les pommes de terre ont
commencé a germer dans I'obscurité,
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Pommes de terre laissés a verdir avant la plantation.
ils seront probablement trop long pour le processus de transformation vert. Il est préférable de

les frotter et les laisser germer a nouveau dans les bonnes conditions. pousses longues sont
beaucoup plus délicates et se brisent facilement pendant la manipulation et la plantation.
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Couper les Pommes de Terre de Semence

Vous n‘avez pas besoin de pommes de terre coupées avant la plantation. Mais, si la pomme de
terre de semence est tres grand et a plusieurs yeux, couper en petits morceaux, chacun avec un
oeil, pour rendre la pomme de terre aller plus loin. Si vous plantez une grosse pomme de terre,
vous obtiendrez plusieurs pommes de terre plus petites. Si vous plantez une petite pomme de
terre avec un oeil, vous obtiendrez de grandes pommes de terre. Assurez-vous qu'ils ont
suffisamment de temps avant la plantation pour la coupe des surfaces a durcir. Les piéces
coupées doivent étre laissées a sécher pendant 2-4 jours avant la plantation. A condition que
chaque piéce a un ceil ou deux pour la nouvelle croissance de se développer, les pommes de
terre coupées poussent bien.

Appliguer un Fongicide Organique

Si vous souhaitez appliquer un fongicide a la zone de coupe, avant de planter la piéce coupée
de la pomme de terre, le tremper dans un fongicide organique.

Vous pouvez tremper la zone coupée dans la cendre de bois pour le protéger. Laissez les
pommes de terre aprés une journée avec les cendres sur eux avant la plantation.

Soufre sous forme de poudre est souvent appliquée aux pommes de terre coupées a la guérison
hatent. Appliquer & la zone de coupe et laisser sécher pendant 3-4 jours.

La meilleure fagon d'appliquer la cendre de bois ou le soufre est de I'appliquer juste aprés les
coupes sont faites alors qu'ils sont encore humides de sorte que la cendre ou de la poudre
collera.

La Plantation des Pommes de Terre

Une fois la tranchée est creuseée, la ligne de la tranchée avec du
compost et placez les pommes de terre de semence sur le
compost.

Placez les pommes de terre de semence dans la tranchée avec
les ventouses (yeux) vers le haut. Il est important que les
ventouses face vers le haut.

Espacez vos pommes de terre dans la tranchée d'environ 12
pouces de distance, si vous voulez produire un rendement élevé
avec de grandes pommes de terre. Si vous voulez produire des
pommes de terre de petite taille espacer les pommes de terre de
semence environ 6-8 pouces de distance. :
Si vous ajoutez les pois des champs (6-7) par pied parmi les pommes de terre coupées, vous
allez augmenter la croissance, car les pois ajouteront les champignons mycorhiziens au sol, et
les pommes de terre recevez plus de nutriments.

Pulvérisation de Bio-Plant Supplémentaire

Parce qu'une culture de pomme de terre dure de 100 a 120 jours, des micro-organismes
supplémentaires doivent étre ajoutés au sol. Cela pourrait étre fait tous les 30 jours les jours
30 et 60. Le compost fait avec Bio-Plant serait un moyen efficace de le faire en I'étalant le
long des rangées de plantation.

Si le fermier préfeére, il peut appliquer Bio-Plant en le pulvérisant mélangé avec de I'eau a la
base des plantes. La pulvérisation tous les 15 jours au lieu de tous les 30 jours serait tres
bénéfique et plus facile que la fabrication et I'épandage de compost. Ne pas vaporiser sur les
feuilles car elles deviendront jaunes.

Hectare: Pulvérisez 500 cc de Bio-Plant mélangé avec 500 litres d'eau, ou mieux 1 litre de
Bio-Plant melangé avec 500-1 000 litres d'eau par hectare.




Acre: Vaporisez 250 cc de Bio-Plant mélangé a 250 litres d'eau. Vous pouvez pulvériser 500
cc dans 500 litres d'eau afin de fournir plus de micro-organismes.

La Pulvérisation de Pro-Plant

Secouez vigoureusement le flacon avant de I'ouvrir. Verser dans un récipient de taille
appropriée et le mélanger avec de I'eau selon les montants ci-dessous. Allumez le robinet d'eau
pour que les verse de I'eau dans le récipient tres rapidement.

Pour un hectare, vaporisez 500 cc de Pro-Plant mélangé avec 500 litres d'eau sur les feuilles
avant 9 h les jours 30, 40, 50, 60, 70, 80 jusqu'a 7-10 jours avant la récolte.

Aprés environ 60 jours, les plantes fleuriront et de petits tubercules commenceront a se
former. Une fois que les pommes de terre commencent a fleurir, vaporisez tous les 7 & 10 jours
pour un meilleur rendement. VVaporisez Pro-Plant sur les fleurs et les feuilles. La pulvérisation
tous les 7 jours fournira plus de nutriments a ce stade important que la pulveérisation tous les
10 jours. Continuer la pulvérisation jusqu'a 7 a 10 jours avant la récolte des pommes de terre.

Fleurs de pommes de terre

Montez le Sol Autour des Plants de Pommes de Terre

Une fois que vous avez placé vos pommes de terre de semence dans le sol les couvrir avec le
sol, et continuer a couvrir les plantes dans chaque tranchée avec quelques pouces de terre que
la tige émerge et se développe.

Une fois que les plantes ont poussé la pleine hauteur de la tranchée laisser pousser jusqu'a
environ 8 pouces de hauteur, puis créer un monticule de terre autour de la plante avec une
houe, couvrant presque nouveau. Laissez-le grandir encore 8 pouces puis répéter cela.
Saupoudrer plus de compost sur le dessus du sol autour des plantes chaque fois que vous créez
un monticule autour des pommes de terre pour assurer des nutriments appropriés. Plus les
monticules et le plus lache le sol, plus la récolte sera.

Plantes de pommes de terre sur des monticules de terre




La création des monticules de terre aide a soutenir les tiges vertes a mesure gu'ils grandissent
plus grand. De plus, si les pommes de terre s'exposés au soleil pendant longtemps, ils vireront
au vert, et manger des pommes de terre vertes vous rendre malade.

Ne jamais monticule le sol autour des pommes de terre qui ont commencé a fleurir. Une fois
une usine de pommes de terre a commencé a fleurir, les ventouses tendres qui produisent des
pommes de terre nouvelles se développent. Binage autour des plantes pour former un
monticule pourrait rompre ces ventouses tendres tuer tous vos pommes de terre nouvelles.

Les pommes de terre ont besoin d'un approvisionnement régulier de I'numidité afin de se
développer en bons légumes sonores. Bonne humidité combinée a une bonne nutrition
produira les meilleures pommes de terre autour. Continuez le travail jusqu'a ce que les fleurs
meurent sur les plantes et vous pouvez récolter vos pommes de terre.

Récolte des Pommes de Terre

La récolte pommes de terre nouvelles: Au bout de 60 jours environ, les plantes fleuriront et
petits tubercules commencent a se former. Vous pouvez récolter les pommes de terre
nouvelles habituellement environ deux a trois semaines apres la floraison des plantes.

La récolte de la culture principale: Afin d'obtenir de plus grandes pommes de terre, laissez
les pommes de terre jusqu'a ce que les vignes se fanent naturellement ou jusqu'a ce que les
tubercules ont atteint la taille désirée. Laissez les tubercules de rester dans le sol au moins
deux semaines aprés que les vignes ont dépéri. Ne pas arroser les plantes pendant cette
période. Cela donne du temps pour les peaux a « ensemble », ce qui augmente la durée de
stockage. Dig en profondeur et a une distance allant jusqu'a 18 pouces de la plante pour
localiser tous les tubercules.




