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Comment Faire Pousser de Citrouilles avec Bio-Plant et Pro-Plant

Remarque: |l est tentant de se précipiter, de labourer le sol et de planter une monoculture de
citrouilles. Mais les intéréts des agriculteurs ne sont pas servis de cette fagon. Les directives ci-
dessous aideront les agriculteurs a régénérer leur sol tout en produisant des citrouilles plus nutritifs
avec un rendement plus élevé et sans maladie.
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Préparation du Sol

Planter une culture de couverture

La meilleure fagon de préparer le sol est de planter une culture de couverture multi-espéces
(plus de 5 espéces) qui comprend des Iégumineuses et des graminées, comme les citrouilles,
les pois, le sorgho, le millet, les navets, I'nerbe du Soudan, le seigle céréalier, le ray-grass
annuel, les tréfles , sarrasin, radis oléagineux, tournesol, chanvre solaire et vesce velue.
Consultez votre service d'agronomie local pour savoir quelles cultures de couverture planter,
car le choix dépend du climat, de I'état du sol et de vos objectifs. Cultivez une vie
microbienne diversifiée avant de planter les citrouilles.

Tondre (aplatir) la culture de couverture: Tondre la culture de couverture (ne pas la
labourer) juste avant qu'elle ne produise des graines et planter a travers la biomasse apres
I'avoir laissée pendant 2 semaines sur le sol pour se décomposer.

Si vous preférez, vous pouvez laisser votre bétail paitre sur la culture de couverture et I'aplatir
pendant qu'il ajoute de I'urine et du fumier. Ne les laissez pas tout manger parce que vous
voulez que le sol soit couvert.

Ne labourez pas (labourez) le sol: Ne labourez pas le sol ou ne labourez pas dans la
biomasse, car vous tuerez alors les réseaux de champignons dans le sol qui nourrissent les
plantes, détruisez la structure du sol, compactez le sol et perdre la couverture du sol, entre
autres effets néfastes, tels que I'oxydation de la matiére organique, I'érosion du sol, la
température élevée du sol, etc.

Plantez les graines dans les rangées et laissez la biomasse sur le sol. 1l gardera le sol couvert
et empéchera les mauvaises herbes tout en fournissant de la nourriture aux bactéries et
champignons du sol qui fourniront des nutriments aux racines.
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Jeunes semis dans des plateaux de terreau

Pulveriser Bio-Plant sur les rangs de plantation (uniquement) au fur et & mesure que vous
plantez & travers la biomasse. Mélanger 1 litre avec 1 000 litres d'eau par hectare. 500 litres
dans 500 litres par acre. Il est trés avantageux d'ajouter la vie microbienne de Bio-Plant aux
rangs de plantation.

Composte et préparation du sol

Si vous préférez, vous pouvez faire beaucoup de compost mélangé avec Bio-Plant et I'étaler
sur les rangs de plantation. Il vous faudra environ 2 mois pour faire le compost et un
minimum de 5 MT par hectare (2,5 MT par acre).

Comment faire du compost: Voir le fichier a la Section 3.3 intitulé Comment Faire du
Compost Riche avec Bio-Plant — Documents a Distribuer. Cliquez ici pour savoir comment
faire un compost riche avec Bio-Plant. Faites défiler jusqu'a la Section 3.2. La préparation du
sol avec beaucoup de compost fait avec Bio-Plant sera inestimable pour augmenter la
croissance. Ajoutez du compost aux rangs de plantation et étalez-le généreusement. Ajoutez
plus de compost tous les mois les jours 30 et 60. La quantité minimale de compost par acre
doit étre de 2,5 MT.

Si vous avez seulement l'intention d'épandre du fumier, pulvérisez alors Bio-Plant sur le
fumier a raison de 1 litre pour 1 000 litres d'eau. Par acre, ce serait environ 500 cc dans 500
litres.

Comment Germent et Planter les Graines

L'approche commune du trempage des graines de légumes

Vous pouvez vous référer au fichier a la Section 2.2 intitulé Comment Préparer des
Semences avec Bio-Plant. Cliguez ici. La section suivante en découle et décrit un moyen
efficace de faire tremper les graines avec Bio-Plant. N'utilisez pas de semences OGM.
Pourquoi? Parce que vous n'obtiendrez pas un niveau de Brix suffisamment élevé dans les
plantes et cela signifie que les insectes nuisibles verront les plantes comme de la nourriture.

Faire tremper les graines pendant 24 heures dans l'eau chaude, qui a quelques Bio-Plant et
Pro-Plant en elle (rapport 10 cc par 10 litres d'eau.). Attendez jusqu'a ce que les graines
germent et planter la graine avec la partie germée vers le bas.

Si vous avez trempé les graines, planter les graines 1 - 2 pouces de profondeur dans le sol de
mise en pot du compost, qui a été préparé avec Bio-Plant (20 cc dans 20 litres d'eau). Les
graines germent en 7 - 10 jours.

Plantez la graine avec l'extrémité pointue vers le bas parce que les racines sortent de
I'extrémité pointue. Ensuite, remplir le pot a l'intérieur de 1 pouce de la partie supérieure de
plus du terreau de compost. abondamment a I'eau, puis passer a une ambiance chaleureuse et
situation ensoleillée.

Potirons ont besoin
de beaucoup de
compost, il faut

donc ajouter
beaucoup au trou de
plantation.
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Transplanter des jeunes plants dans des plateaux empotage du sol ou sachets. Le sol doit avoir
été préparé avec du compost a base de Bio-Plant (20 ml dans 20 litres d'eau). Pour les
citrouilles, il est bénéfique d'ajouter Pro-Plant au sol de mise en pot (20 cc dans 20 litres
d'eau).

Lorsque les jeunes plants ont la cinquiéme feuille, les transplanter dans un domaine ou le sol a
été préparé avec du compost fait avec Bio-Plant. Préparer le sol, qui est riche en compost
(fabriqué avec Bio-Plant), le fumier et les éléments nutritifs, il serait utile de préparer le sol
avec Pro-Plant ainsi que Bio-Plant (500 cc avec 500 litres d'eau par hectare).

Ajoutez du compost supplémentaire ou vaporisez Bio-Plant mélangé avec de I'eau autour de
chaque plante chaque mois. Alternativement, si vous avez ajouté du paillis autour de chaque
plante pour garder les mauvaises herbes et retenir I'humidité, vous pouvez pulvériser Bio-Plant
sur le paillis chaque mois pour ajouter des micro-organismes supplémentaires aux racines (20
cc dans 20 litres d'eau ou 1 litre dans 1000 litres d'eau). Mais il est préférable d'ajouter plus de
Bio-Plant au sol tous les 15 jours, et est particulierement bénéfique a partir du moment ou les
fleurs commencent a apparaitre.

Faire du terreau pour les plateaux de semences

Il existe de nombreuses facons de préparer le terreau. Voici deux types de bon terreau. Si
vous avez votre terreau préféré, nous vous suggérons de le vaporiser de Bio-Plant mélangé a
de I'eau (rapport 20 cc dans 20 litres) et/ou d'ajouter 1 partie de bio-compost a base de Bio-
Plant. La partie importante est que Bio-Plant est ajouté au terreau.

Méthode 1 - Terreau pour Graines ou Sacs de Terreau

Balles de riz — bralées ou non brilées (3 parties)

Coco de coco (1 partie)

Sol (2 parties)

Bio-Plant mélangé a de I'eau (20 cc dans 20 litres)

Faire tremper la fibre de coco dans de I'eau tiéde.

Mélangez bien les ingrédients puis placez-les dans les bacs a graines.

Arrosez bien le terreau. Couvrez les graines avec plus de terreau. Plantez 1 ou 2 graines dans
chaque section.

Arrosez avec un jet fin car cela assurera la germination de plus de graines. Mettez les graines
a lI'ombre jusqu'a ce qu'elles poussent d'environ 0,5 cm. Mettez-les ensuite au soleil. Arrosez-
les a chaque fois avec le spray fin.

Remarque: Vous pouvez ajouter 1 part de bio-compost fait avec Bio-Plant.

Méthode 2 - Terreau pour Graines ou Sacs de Terreau

Compost fait avec Bio-Plant (1 part)

Sol (2 parties)

Coco de coco (1 partie)

Bio-Plant melangé a de I'eau (20 cc dans 20 litres)

Faire tremper la fibre de coco dans de I'eau tiede. Mélangez bien les ingrédients puis placez-
les dans les bacs a graines. Arrosez bien le terreau.

Comment Arroser les Citrouilles

Potirons sont environ 80% - 90% d'eau, de sorte que vous pouvez imaginer qu'ils utilisent
beaucoup dans leur croissance. Le secret est d'arroser les citrouilles seulement quand ils en ont
besoin. Habituellement, une fois par semaine est trés bien. Verifiez le sol avec une truelle ou
une houe. Tant que I'humidité est bonne et votre plante a I'air heureux, le laisser seul. Lorsque
le sol commence a secher, ou la plante commence a regarder un peu tombantes, donnez-lui
une boisson longue et profonde. Un arrosage peu fréquent comme celui-ci donne une plante
plus saine.




Plants de citrouille devront étre arroses tous les deux jours apres la plantation en raison de leur
taux élevé de croissance, mais laissez la surface sécher avant de remonter l'arrosage car cela
pourrait provoquer des infections fongiques.

Potirons ont besoin de beaucoup d'eau quand les fleurs et les fruits se forment. Il est préférable
d'utiliser un systéme de goutte a goutte ou tuyau poreux dans le sol de I'eau directement a la
base de la vigne, afin d'éviter le feuillage de mouillage. Essayez de l'eau au petit matin, de
sorte que toute I'eau qui éclabousse sur les feuilles peuvent sécher rapidement. Un feuillage
mouillé est plus sensible aux champignons, comme l'oidium, qui peut tuer lentement toutes les
feuilles sur une vigne. La plupart des vignes sous le flétrissement lumineux, le soleil chaud
apres-midi, mais si vous voyez le flétrissement du feuillage avant 11h00, qui est un signe
qu'ils ont besoin d'eau.

Lorsque vos fruits de citrouille commence a tourner orange, diminuer progressivement la
quantité d'eau. Vos citrouilles stockent plus, si vous coupez I'eau 7 - 10 jours avant la récolte
des citrouilles.

Prendre Soin de la Croissance

Les vignes de citrouille poussent de maniére
agressive, couvrant beaucoup de terrain. Pour
éviter que vos rangs ne soient engloutis par les
vignes, dirigez-les en ligne pointant vers l'extérieur
du rang.

Certains agriculteurs encouragent la ramification
pour obtenir plus de citrouilles en pincant les
pointes des vignes principales lorsqu'elles
atteignent environ 2 pieds de long. Vous pouvez
également augmenter le rendement d'une vigne en
supprimant toutes les fleurs femelles (celles-ci ont
un petit gonflement a la base de la floraison)
pendant les 3 premieres semaines. Ces pratiques
peuvent produire une vigne plus robuste qui peut
prendre plus de citrouilles, quoique plus petites,
pendant la saison de croissance si vous avez un bon  Citrouilles poussant dans un champ.
sol, du soleil et de I'humidite.

Si votre objectif est moins, plus grandes citrouilles par cep, une fois que vous avez 3 a 4 fruits
sur une vigne, une pincée de toutes les fleurs restantes qu'ils forment.

L'Application de Pro-Plant

Les citrouilles ont besoin de beaucoup de nutriments, alors vaporisez Pro-Plant sur les feuilles
tous les 7 jours. Tous les 7 jours est préférable pour les grandes citrouilles. Si vous pulvérisez
tous les 10 jours, assurez-vous de vaporiser tous les 7 jours lorsque les boutons et les fleurs
commencent a apparaitre, et a partir de la. C'est la période la plus importante pour pulvériser
Pro-Plant sur les citrouilles. Vous avez besoin d'environ 100 a 120 jours pour la plupart des
variétés de citrouilles. Les citrouilles géantes et autres variétés géantes nécessitent 130 a 150
jours.

Maladie

Un aspect important de I'arrosage n'est pas de trop arroser. Les citrouilles sont sensibles & une
maladie fongique appelée I'oidium. L'oidium semble que vos feuilles de citrouille ont été
saupoudrées de poudre de talc. Les feuilles se fanent progressivement et meurent. Parfois, la
vigne entiere mourra en conséquence.




Un environnement chaud et humide favorise la croissance du mildiou. Garder I'eau hors des
feuilles et arroser le matin plutdt que tard le soir peut aider a conjurer cette maladie. Si vous
avez une mauvaise épidémie d'oidium, cela peut tuer votre vigne et affecter la qualité et la
production.




