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Comment Faire Pousser des Patates Douces avec Bio-Plant et Pro-Plant 

 
 

Remarque:  Il est tentant de se précipiter, de labourer le sol et de planter une monoculture de 

patates douces. Mais les intérêts des agriculteurs ne sont pas servis de cette façon. Les directives ci-

dessous aideront les agriculteurs à régénérer leur sol tout en produisant des patates douces plus 

nutritifs avec un rendement plus élevé et sans maladie. 

 

1.  Préparation du Sol 

 

1.1  Faire du compost 

• Voir le fichier à la Section 3.2 intitulé Comment faire un compost riche avec Bio-Plant – 

Documents à distribuer. Cliquez ici pour savoir comment faire un compost riche avec Bio-

Plant. Faites défiler jusqu'à la Section 3.2. La préparation du sol avec beaucoup de compost 

fait avec Bio-Plant sera inestimable pour augmenter la croissance. Ajoutez du compost dans 

les trous de plantation et étalez-le généreusement autour de chaque arbre après la plantation. 

Ajoutez plus de compost autour de chaque arbre tous les mois. 

• Si vous ne faites pas de compost, référez-vous au fichier de la Section 3.7 intitulé: Comment 

Préparer le Sol Avec et Sans Compost. Faites défiler jusqu'à la Section 3.7. Cliquez ici. 

• La préparation du sol avec beaucoup de compost fait avec Bio-Plant sera inestimable pour 

augmenter la croissance et la santé des plantes. Le sol doit être mou pour que les racines 

puissent s'étaler et former des patates douces. 

• Plantez les patates douces dans des tranchées. Chaque tranchée doit être espacée d'environ 30 

pouces. 

• Creusez des tranchées d'environ 12 pouces de profondeur pour vos patates douces de 

semence. Ajoutez une épaisse couche de compost dans chaque tranchée et plantez les patates 

douces de semence dans ce compost. Couvrir les patates douces de semence avec environ 4 

pouces de terre. Au fur et à mesure que les patates douces poussent, vous les recouvrirez de 4 

pouces supplémentaires du sol restant afin que les patates douces ne soient jamais exposées 

au soleil. 

• Ne fertilisez pas avec du fumier frais, car cela peut causer la gale. 

• Si vous voulez faire pousser des patates douces sans labour sans perturber le sol, regardez la 

vidéo de Charles Downing ainsi que les autres. Cliquez ici. 

 

1.2  Préparation du sol avec une culture de couverture 

• L'une des meilleures façons de préparer le sol pour les patates douces est de faire pousser une 

culture de couverture avant la plantation. Les cultures de couverture ou « engrais verts » 

améliorent considérablement l'état du sol, la matière organique, l'activité microbienne et la 

capacité de rétention d'eau, et augmentent considérablement la disponibilité des éléments 

nutritifs pour la prochaine culture. 

• Les cultures de couverture de légumineuses (pois, haricots, vesces, trèfles, luzerne, etc.) ont la 

capacité unique d'extraire l'azote de l'air et d'en restituer d'énormes quantités au sol sous 

forme assimilable par les plantes. Le seigle, le sarrasin et le mélilot extraient le phosphore 

insoluble de la terre et le restituent sous forme assimilable par les plantes. Dans la plupart des 

régions, une culture de couverture contenant du niébé (pour l'azote) et du sarrasin (pour le 

phosphore) fournira un moyen facile et économique de préparer le sol pour les patates douces. 

• Si vous plantez une culture de couverture avant de planter les patates douces (ou les 

légumes), attendez 2 à 4 semaines après le retournement sous votre culture de couverture, 

pour lui laisser le temps de se décomposer dans le sol. Il serait avantageux de pulvériser la 
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culture de couverture avec Bio-Plant à la dose habituelle de 20 cc dans 20 litres d'eau juste 

avant de l'enfouir dans le sol afin d'augmenter la vie microbienne du sol et d'accélérer la 

décomposition de la culture de couverture retournée. 

 

1.3  Planter une culture d'accompagnement (culture intercalaire) 

• Si vous ne voulez pas planter une culture de couverture malgré les nombreux avantages de le 

faire, intercalez les rangées de patates douces avec une plante compagne, comme le maïs. 

Vous devez avoir une diversité de vie microbienne dans le sol. 

• Voici une liste de cultures qui font de bons compagnons. Les mêmes plantes que pour les 

pommes de terre. Cliquez ici. 

 

                                               Patates douces poussant dans un champ 

 

2. La Production de Slips de Tubercules 

• Les patates douces sont généralement cultivées à partir des 

slips. 

• Commencez par patates douces saines de plantation dans le 

sol (moyenne - grande) dans la mise en pot sol mélange 

préparé avec Bio-Plant. Vous pouvez couper les patates 

douces en deux, mais vous obtiendrez moins de feuillets en 

poussant sur les patates douces. Assurez-vous que le sol est 

mélangé avec du compost. 

• Gardez-les arrosées et elles commenceront à produire des 

drageons qui peuvent être utilisés comme slips dans une 

semaine. Tordez-les doucement quand ils mesurent 6 à 8 

pouces de long et ont des racines. Coupez le demi-pouce            Slips de patates douces 

inférieur, même s'il y a des racines, de sorte que toute maladie  

dans la patate douce d'origine ne soit pas transférée aux slips. 

• Mettez les feuillets en grosses touffes dans des seaux d'eau mélangés à Bio-Plant (20 cc dans 

20 litres d'eau) pour que les racines puissent pousser. Les racines blanches commenceront à se 

former dans une semaine. Lorsque les racines mesurent environ 3 pouces de long, elles 

peuvent être transplantées dans le sol. Retirez toutes les feuilles sauf deux en haut et plantez-

les directement dans le sol composté avec Bio-Plant avec les feuilles supérieures juste au-

dessus de la surface du sol. Arrosez-les tous les jours jusqu'à ce qu'ils s'établissent. Vaporisez 

Pro-Plant tous les 15 jours (20 cc mélangés à 20 litres d'eau). La période principale pour 

pulvériser Pro-Plant est à partir du moment où les fleurs apparaissent. Pulvérisez Pro-Plant  

tous les 15 jours pendant cette période. 

https://lightups.io/potato-companion-planting
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• Si vous plantez les slips dans un champ, creuser une longue tranchée sur le terrain. compost 

Lay le long de la tranchée, placez les feuillets sur le bord de la tranchée avec leurs racines 

toucher le compost, et les couvrir avec le sol. 

 

3. Choisir des Vignes de Patates Douces 
 

• Sélectionnez des vignes propres, saines (exemptes de virus et de parasites) de 25 à 30 cm. en 

longueur de la plante de patate douce en croissance. Plus vignes entraînent le gaspillage de 

matériel de plantation tandis que les plus courtes établissent plus lentement et donnent des 

rendements les plus pauvres. 

• Pièces à partir du sommet de la tige sont préférées à celles des parties médianes et de base de 

la tige, bien que, lorsque le matériel végétal est en pénurie, boutures de vigne milieu et de base 

peuvent être utilisés avec une faible réduction des rendements attendus. 

• Poser chaque vigne sur la crête du sol et utiliser un bâton avec un espace en forme de V à 

l'extrémité et pousser vers le bas au milieu de la vigne pour qu'elle se replie en deux dans le 

sol. 

 

4. Espacement  
 

• Espacer les plantes à environ 12-18 pouces de distance avec 3-4 pieds entre les rangées. Les 

vignes se répandront et remplissage dans l'espace, donc leur donner beaucoup de place. 

 

5. L'Application de Pro-Plant 
 

• Vaporisez les feuilles des patates douces. Pulvériser avant 9 h lorsque les pores sont le plus 

ouverts pour de meilleurs résultats. Veuillez pulvériser Pro-Plant à l'aide d'un équipement de 

pulvérisation qui donne une pulvérisation fine et brumeuse, et que la pulvérisation est dirigée 

en diagonale vers le haut ainsi que vers le bas afin qu'elle frappe les pores des feuilles en 

dessous ainsi que les terres sur les feuilles. Soyez généreux lorsque vous pulvérisez un arbre. 

Vous n'avez pas à vaporiser toutes les feuilles. Vaporisez 20 cc de Pro-Plant dans 20 litres 

d'eau. 

• Pour un hectare, mélangez 500 cc de Pro-Plant avec 500 litres d'eau. 

• Patates douces (100-125 jours): Pulvérisez les jours 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90 jusqu'à 10 

jours avant la récolte. Alternativement, vaporisez tous les 10 à 15 jours, mais vaporisez tous 

les 10 jours une fois que les fleurs apparaissent. 

• En cas de maladie, mélanger 5 cc - 10 cc de Bio-Plant avec 20 cc de Pro-Plant pour 20 litres 

d'eau. 10 cc est en cas de maladie grave. Coupez les feuilles affectées avant la pulvérisation. 

• Si l'agriculteur souhaite pulvériser des pesticides, pulvérisez-les au moins 3 jours avant ou 

après la pulvérisation de l'un ou l'autre des engrais biologiques. Nous encourageons cependant 

les agriculteurs à ne pas utiliser de pulvérisations chimiques. 

 

6. Entretien 
 

• Les patates douces peuvent être lents et ils 

commencer ne aiment pas à concurrencer les 

mauvaises herbes. Ainsi, paillis épais entre les 

plantes (utiliser idéalement le compost fait avec Bio-

Plant) et même entre les rangées de garder d'abord 

les mauvaises herbes. Une fois que les patates 

douces poussent, ils étouffer toutes les mauvaises 

herbes. Gardez la zone claire jusqu'à ce que les 

remplissages de croissance supérieurs dans et agit 

comme un paillis naturel.       Une plante de patate douce poussant  

                          à travers du paillis. 
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• Les mauvaises herbes sont un problème dans une culture de la patate douce que pendant les 

deux premiers mois de croissance. Après cette période, la croissance vigoureuse des vignes 

provoque une couverture rapide et efficace de la surface du sol et les mauvaises herbes 

présentes étouffent. Désherber à la main à deux reprises après la plantation sont la 

recommandées. Le premier sarclage serait fait dans les 2 semaines après la plantation et le 

deuxième sarclage deux semaines plus tard. 

• Les patates douces peuvent tolérer des périodes de sécheresse, mais un arrosage régulier est la 

meilleure façon d'éviter le fractionnement. Astuce: Ne pas arroser vos patates douces pendant 

les 3-4 dernières semaines avant la récolte, pour garder les tubercules matures de 

fractionnement. 

• Idéalement, du Bio-Plant supplémentaire devrait être ajouté tous les 15 jours soit en le 

pulvérisant autour des plantes ou, mieux encore, en plaçant du compost autour de la base des 

plantes tous les 15 jours. Si cela ne peut pas être fait, ajoutez plutôt plus de Bio-Plant tous les 

30 jours. L'ajout de Bio-Plant dans les deux sens est particulièrement bénéfique à partir du 

moment où les fleurs apparaissent. 


